Jarenlange inzet van
Adviseurs Eetomgevingen

heeft effect

70% van de
schoollocaties met
een aanbod eten en
drinken werkt actief
aan het gezonder en
duurzamer maken
van de schoolkantine

Het Voedingscentrum stimuleert scholen in het voort- ® e
gezet (gespecialiseerd) onderwijs (v(s)o) en middelbaar
beroepsonderwijs (mbo) hun eetomgeving gezonderen [ i
duurzamer te maken. Sinds 2009 bezoeken Adviseurs
Eetomgevingen (voorheen Schoolkantine Brigadiers)
scholen om hen te adviseren over een aanbod dat goed

is voor mens en milieu.

Met behulp van de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen
kunnen scholen hun kantine en automaten stap voor
stap verbeteren. Vanwege budgetreductie vervallen de
schoolbezoeken van onze adviseurs vanaf het schooljaar
2025-2026.

In deze factsheet blikken we terug op wat de jarenlange
persoonlijke begeleiding op schoollocaties heeft
opgeleverd. We vergelijken de cijfers van 2025 met die
van 2023, zodat de ontwikkeling van de afgelopen twee
schooljaren zichtbaar wordt.
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Stand van zaken gezonde schoolkantines
Aan het eind van schooljaar 2024-2025 waren er 1.792
v(s)o- en mbo-locaties met een aanbod eten en drinken.
Daarvan werkte 70,4%" actief aan het gezonder en
duurzamer maken van de schoolkantine. Dat zijn 1.261
schoollocaties.

Daarnaast tekende de helft van alle scholen de Ambitie-

verklaring. Hiermee laten zij zien dat zij zich inzetten voor
een gezondere en duurzamere eetomgeving aan de hand
van de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen.

Positieve ontwikkeling in twee jaar

Bij de start van het schooljaar 2023-2024 was 64,9% van
de schoollocaties actief aan de slag met het gezonder een
duurzamer maken van de schoolkantine. We bereikten in
de afgelopen twee schooljaren een groei van 5,5 procent-
punt actieve scholen.

Fase van de schoollocatie met een eet- en drinkaanbod

School gaat richting/heeft een Schoolkantine Schaal schooljaar 2024-2025

Schoolis gestart met De Gezonde Schoolkantine

School start binnenkort met De Gezonde Schoolkantine

Schoolvindt een gezondere en duurzamere schoolkantine belangrijk,

Daarnaast vinden méér scholen een gezonde school-
kantine voor hun jongeren belangrijk (2023: 85,7%
ten opzichte van 2025: 88,6%) . Ook het percentage
schoollocaties dat onbekend is met de Richtlijn
Eetomgevingen voor Scholen is afgenomen, van 9,8%
naar 6,4%.

Dankzij de contacten van de Adviseurs Eetomgevingen
(telefonisch, per mail en schoolbezoek op locatie) kunnen
we jaarlijks goed in kaart brengen in welke fase van
implementatie de scholen zich bevinden. In het school-
jaar 2024-2025 hadden we contact met 1.139 unieke
schoollocaties.

In onderstaande tabel zijn de v(s)o- en mbo-schoollocaties
met een eet- en drinkaanbod ingedeeld op basis van de
mate waarin zij werken met het programma De Gezonde
Schoolkantine eind schooljaar 2024-2025.

Aantal
schoollocaties

Percentage
schoollocaties

maar is niet bezig met de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen

Schoolis bezig met de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen,
maar heeft geen behoefte aan een Schoolkantine Schaal

Schoolis bekend met de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen,

maar vindt een gezondere en duurzamere schoolkantine niet belangrijk

Schoolis niet bekend met de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen

Totaal

927 51,7%
150 8,4%
76 4,2%
220 12,3%
215 12,0%
90 5,0%
114 6,4%
1792 100%

1  Ditpercentage is berekend op basis van aantal scholen in de fase Schoolkantine Schaal schooljaar 2024-2025,

richting een Schoolkantine Schaal en school is bezig met de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen,
maar heeft geen behoefte aan een Schoolkantine Schaal en/of hebben de Ambitieverklaring getekend.



Blijvend werken aan De Gezonde Schoolkantine

Wanneer een school voldeed aan niveau zilver of goud van de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen kon de school
tot en met schooljaar 2024-2025 een Schoolkantine Schaal aanvragen. Deze schaal was één schooljaar geldig.
Het schooljaar 2024-2025 was het laatste jaar waarin de Schoolkantine Schalen werden uitgereikt.

Onderstaande tabel laat de borging van De Gezonde Schoolkantine zien op alle v(s)o- en mbo-schoollocaties
op 1 september 2025.

Borging van Aantal Percentage
de Gezonde Schoolkantine Definitie schoollocaties schoollocaties
Geborgd Schoolkantine Schaal behaald 245 11,9%
in schooljaar 2024-2025 én minimaal
twee keer in de drie schooljaren hiervoor
Licht geborgd Schoolkantine Schaal behaald 94 4,5%
in schooljaar 2024-2025 én minimaal
één keer in de twee schooljaren hiervoor
Net geimplementeerd Voor het eerst een Schoolkantine Schaal 37 1,8%
behaald in schooljaar 2024-2025
Weer opnieuw Schoolkantine Schaal behaald 45 2,2%
geimplementeerd in schooljaar 2024-2025, en al langer
geleden (vo6r 2021-2022)
Alleen Ambitieverklaring Ambitieverklaring 2021-2025 getekend, 152 7,4%
ondertekend maar nog nooit een Schoolkantine
Schaal behaald
In het verleden Voor het laatst een Schoolkantine 184 8,9%
geimplementeerd Schaal behaald in schooljaar 2023-2024,
2022-2023 of 2021-2022
Ooit geimplementeerd V66r schooljaar 2021-2022 een School- 477 23,0%
kantine Schaal behaald,
alle jaren daarna nooit meer
Nooit een Schoolkantine Nog nooit een Schoolkantine Schaal 558 27,0%
Schaal behaald, maar wel behaald en geen Ambitieverklaring
een aanbod eten en drinken ondertekend
In het verleden ooit geimple- 31 1,5%
menteerd, maar nu geen
eet- en drinkaanbod meer
Nooit een aanbod eten 243 11,8%
en/of drinken gehad
Totaal 2066 100%



Het aantal scholen dat blijvend werkt

aan de Gezonde Schoolkantine stijgt

We zien dat het aantal scholen dat structureel werkt aan
een gezonde schoolkantine blijft stijgen. Op 1 september
2025 hebben 1.234 v(s)o- en mbo-schoollocaties met
een eet- en drink aanbod ooit een Schoolkantine Schaal
behaald. Twee jaar eerder (peildatum 1 september 2023)
waren dit 1.057 schoollocaties: een stijging van 177
unieke schoollocaties die ooit een Schoolkantine Schaal
behaalden.

Duurzame resultaten door jarenlange inzet
Steeds meer scholen zetten zich actief in voor een gezonder
en duurzamer voedingsaanbod. De peiling van 2025 laat
zien dat ruim 70% van de v(s)o- en mbo-schoollocaties
met een aanbod eten en drinken actief aan de slag is met
De Gezonde Schoolkantine. Dit percentage groeit al jaren
gestaag.

Meer weten?
Wil je meer weten over het programma De Gezonde Schoolkantine?

Kijk dan op www.voedingscentrum.nl/school

www.voedingscentrum.nl

De resultaten laten zien dat de jarenlange inzet van
de Adviseurs Eetomgevingen langdurig effect heeft
gehad. Hun begeleiding heeft geleid tot meer kennis
over de Richtlijn Eetomgevingen voor Scholen, meer
betrokkenheid van scholen en we zien een groeiend
besef van het belang van een gezonde en duurzame
eetomgeving voor jongeren.

De ondersteuning op locatie stopt. De beweging die in
gang is gezet, is stevig verankerd en zal blijven doorwerken.
Steeds meer scholen nemen zelf verantwoordelijkheid om
gezonde en duurzame keuzes vanzelfsprekend te maken
voor hun leerlingen en studenten. Wij blijven scholen
ondersteunen vanuit ons programma Voedselvaardige
Generatie en werken daarin samen met onder meer
Gezonde School en JOGG om zo jongeren in staat te
stellen op te groeien in een gezonde schoolomgeving.
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